
בַּלֵּב  שֶׁיִּשָּׁאֵר  כְּדֵי  הַהִתְלַהֲבוּת,  לְצַמְצֵם  וְצָרִיךְ 
חָלָל, כְּמוֹ שֶׁכָּתוּב:1 "וְלִבִּי חָלַל בְּקִרְבִּי". וְעַל יְדֵי 
הַצִּמְצוּם שֶׁל הַהִתְלַהֲבוּת, יוּכַל לָבואֹ לְהִתְגַּלּוּת 
מֵהַמִּדּותֹ, הַיְנוּ לַעֲבדֹ אֶת הַשֵּׁם יִתְבָּרַךְ בְּהַדְרָגָה 

וּבְמִדָּה.

צמצום

צריך  זאת,  ובכל  דקדושה...  התלהבות  אש, 
'להצטמצם',   – ההתלהבות?!  את  לצמצם 
תרתי  נראה  זה  כאן???  קורה  מה  'לנחות', 

דסתרי, להתלהב או לא להתלהב? 

והתשובה היא, וודאי שחייבים להתלהב. לבעור 
אש!!! בלי אש, אין מה לכבות. מה לאזן ואת 
מה לצמצם, עוד אין אפילו בסיס. אחרי שזכו 
הצמצום  עבודת  מתחילה  כאן  לבערה,  לאש, 
לזכות להגיע לנקודה המדויקת, לאש הנכונה, 
כך שההתלהבות וההתנהגות יהיו במינון הנכון 

והרצוי. 2

אור אין סוף

להרגיש  האש,  את  להדליק  הוא:  ראשון  שלב 
את האור - לגלות עולם חדש. בשלב השני: צריך 
מכניסים  האורות,  את  לוקחים  איך  לראות 

אותם לתוך כלים, כך שיהפכו לקנין של קבע. 

'אין  הוא  האור  הגילוי,  שברגע  כמובן  כלומר, 
לעורר  רוצים  חשמלי,  שוק  קיבל  האדם  סוף'. 
עשרות  כאן--  נגמר  לא  זה  אך  מהשינה.  אותו 
רבים של אנשים טעמו את האור כי טוב, ובכל 
זאת, בסופו של דבר, התעלמו ממנו. הגילויים, 
התחושות, ההרגשות, הראיות, ההוכחות, הם 

אינם סוף-פסוק. 

ביטול

האור,  שנדלק  זכית  'ביטול'.  פירושו  'צמצום' 
עכשיו תתחיל להתבטל, תתחיל לעבוד. 

ברגעים  הגדולים,  בפרטים  גדול,  להיות  קל 
הוא  האמיתי  והמבחן  החכמה  אך  הנעלים. 
השגרה  עם  להתמודד  יום,  ביום  דווקא 
להפוך  לדעת  מעמד,  להחזיק  שם  האפרורית, 

את האור לאורח חיים...

אותם  על  הוא  המלכות,  התגלות  "עיקר 
פי  על  אף  רצונו  ועושים  ציווייו  שמקיימים 
שהוא כנגד רצונם, אף על פי כן מוכרחין לבטל 
רצונם מפני רצון המלך, וזה שייך רק אצל בני 

אדם שהם בעלי בחירה."3

אור הגאולה
ה ל ו א ג ד א  ת ל ח ת א י  ל ש ר  פ ס ה

עיונים ועצות למעשה מתורות רביה"ק    עפ"י העמוד היומי בליקו"מ
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חושן משפט  הל' דינים ד' - עדות ב'

הוּא  וּמַתָּן  הַמַּשָּא  כָּל  תִּקּוּן  א. 
צְרִיכִין  כִּי  בְּחִינותֹ,  שְׁלֹשָׁה  יְדֵי  עַל 
אֶל  הַמַּחֲשָׁבָה  פְּנִימִיּוּת  לְקַשֵּׁר 
הַמַּחֲשָׁבָה  חִיצונִֹיּוּת  רַק  הַתּורָֹה 
יִהְיֶה בְּהַמַּשָּא וּמַתָּן וְזֶה תִּקּוּן אֶחָד 
אֶל  לְקַשְּׁרָהּ  הַמַּחֲשָׁבָה  תִּקּוּן  שֶׁהוּא 
הַמַּשָּא  לַעֲשוֹתֹ  צְרִיכִין  גַּם  הַתּורָֹה. 
דִּבּוּרוֹ  יְשַׁנֶּה  שֶׁלֹּא  בֶּאֱמוּנָה  וּמַתָּן 
לְעולָֹם וְיִהְיוּ הַהֵן הֵן וְהַלָּאו לָאו וְזֶה 
הַמַּשָּא  שֶׁל  הָעֵסֶק  וְגוּף  שֵׁנִי.  תִּקּוּן 
דְּהַיְנוּ מַה שֶּׁקּונֶֹה אוֹ  בְּעַצְמוֹ,  וּמַתָּן 
בֵּרוּר  עִקַּר  זֶה  יְדֵי  שֶׁעַל  וְכוּ',  מוכֵֹר 
בְּחִינַת  זֶהוּ  מֵהַקְּלִפּותֹ  הַנִּיצוצֹותֹ 

תִּקּוּן שְׁלִישִׁי. )ד - ד( 
בְּכָל  צְרִיכִין  תִּקּוּנִין  הַשְּׁלֹשָׁה  "אֵלּוּ 
בְּחִינַת  וְהֵם  שֶׁבָּעולָֹם  הַדְּבָרִים 
וְהַמַּעֲשֶהֹ,  וְהַדִּבּוּר  הַמַּחֲשָׁבָה  תִּקּוּן 
מִכָּל  הַנִּיצוצֹותֹ  לְבָרֵר  צְרִיכִין  כִּי 
עַל  נַעֲשֶהֹ  וְזֶה  שֶׁבָּעולָֹם  הַדְּבָרִים 
שֶׁעושִֹיֹן  וְהָעֵסֶק  הַמַּעֲשֶהֹ  גּוּף  יְדֵי 
בְּחִינַת  וְזֶה  הַדָּבָר  בְּזֶה  וְעוסְֹקִין 
תִּקּוּן הַמַּעֲשֶהֹ, אַךְ אִי אֶפְשָׁר לְבָרֵר 
וְהָעֲשִיָֹּה  הָעֵסֶק  יְדֵי  עַל  הַנִּיצוצֹותֹ 
שֶׁעושִֹיֹן כִּי אִם עַל יְדֵי הָאֱמוּנָה, כִּי 

עִקַּר הַבֵּרוּר עַל יָדָהּ." 
________________________

לְבָרֵר  כּחַֹ  אֵין  לְהָאֱמוּנָה  גַּם  ב. 
הַתּורָֹה,  יְדֵי  עַל  אִם  כִּי  הַנִּיצוצֹותֹ 
דְּהַיְנוּ עַל יְדֵי שֶׁמְּקַשֵּׁר מַחֲשַׁבְתּוֹ אֶל 
וּמַתָּן,  הַמַּשָּא  עֲשִיַֹּת  בִּשְׁעַת  הַתּורָֹה 
שֶׁלֹּא  הָאֱמוּנָה  נִשְׁמֶרֶת  זֶה  יְדֵי  עַל 
תֻּפְגַּם, חַס וְשָׁלוםֹ, וְיֵשׁ לָהּ כּחַֹ לְבָרֵר 
חַס  הַתּורָֹה,  בְּלֹא  אֲבָל  הַנִּיצוצֹותֹ, 
בְּעַצְמוֹ  אֱמוּנָתוֹ  תִּתְקַלְקֵל  וְשָׁלוםֹ, 
וְלֹא דַּי שֶׁלֹּא יְבָרֵר הַנִּיצוצֹותֹ, אַף גַּם 
יְשַׁנֶּה וְיַחֲלִיף דִּבּוּרוֹ וְיִפְגּםֹ אֱמוּנָתוֹ. 

)ד - ד(
________________________

ג. ה' יִתְבָּרַךְ בָּרָא אֶת הָעולָֹם עַל יְדֵי 
הַתּורָֹה, כְּמוֹ שֶׁכָּתוּב, "וָאֶהְיֶה אֶצְלוֹ 
אָמוןֹ וְכוּ'". גַּם עַל יְדֵי אֱמוּנָה, כְּמוֹ 

מאמר תורה מ"ט – לשמש שם אוהל בהם

סוד הצמצום

מעלת הלימוד
כִּי עַל פִּי הַדְּבָרִים הָאֵלֶּה וְהַיּוצֵֹא בָּהֶם הַמְבאָֹרִים בִּדְבָרֵינוּ, תּוּכַל לַעֲשותֹ לְךָ דֶּרֶךְ לְהָבִין מְעַט מִזְּעֵיר 
בְּדַרְכֵּי הַקַּבָּלָה שֶׁל הַזּהַֹר הַקָּדושֹׁ והארי ז"ל לְהוצִֹיא מֵהֶם דְּרָכִים וְעֵצותֹ לְמַעֲשֶהֹ. עַל פִּי הַקְדָּמותֹ 
נורָֹאותֹ וְעֵצותֹ אֲמִתִּיּותֹ שֶׁל דִּבְרֵי תּורָֹתוֹ שֶׁל רַבֵּנוּ ז"ל, שֶׁכָּל תּורָֹה וְתורָֹה וְכָל מַעֲשֶהֹ וּמַעֲשֶהֹ הִיא 

יְדֵי זֶה יְכולִֹין לְהָבִין גַּם כָּל דַּרְכֵי הַקַּבָּלָה.  פּותַֹחַת שְׁעָרִים רַבִּים שֶׁל הַשָּגַֹת אֱלֹקוּת, שֶׁעַל 

אִם תִּזְכֶּה לִשְׁקוֹד עַל תּוֹרָתוֹ הַקְּדוֹשָׁה יוֹם יוֹם בִּשְׁקִידָה רַבָּה.       )ליקוטי הלכות או"ח - תפילין ה( 

חֲתָנוֹ  עִם  מֶעדְוֶועדִוְוקֶע  קדֶֹשׁ  בִּקְהִלַּת  שָרָֹה  מָרַת  הַצַּדֶּקֶת  לְבִתּוֹ  נִשּוֹּאִין  עָשָהֹ  תקס"ג  בִּשְׁנַת 
הָרַבָּנִי מורֵֹנוּ יִצְחָק אַייזִיק בֶּן הַגְּבִיר מורֵֹנוּ רַבִּי לֵיבּ דָּאבְּרָאוְונֶיר כִּי לְשָׁם נִתְקַבְּצוּ שְׁנֵיהֶם אַף עַל 
פִּי שֶׁאָז הָיָה כְּבָר בִּבְּרֶסְלַב וְהַחֲתֻנָּה הָיְתָה בְּראֹשׁ חדֶֹשׁ נִיסָן שֶׁחָל אָז בְּיוםֹ חֲמִישִׁי וְהַחֻפָּה הָיְתָה 

בָּעֶרֶב אורֹ לְיוםֹ ו' עֶרֶב שַׁבַּת קדֶֹשׁ:

וְגִלָּה בְּרֶמֶז שֶׁרָאוּי שֶׁיֵּצֵא מֵהֶם וְכוּ'( אַחַר  אַחַר הַחֻפָּה דִּבְּרוּ מִמָּשִׁיחַ וְכוּ' )וְאָמַר רַבֵּנוּ זַ"ל 
אהֶֹל  שָםֹ  לַשֶּׁמֶשׁ  הַמַּתְחֶלֶת  מְאדֹ  גְּבוהָֹה  תּורָֹה  הַשְּׁלִישִׁית  סְעֻדָּה  עַל  אָמַר  קדֶֹשׁ  בְּשַׁבַּת  כָּךְ 
בָּהֶם בְּלִקּוּטֵי א' בְּסִימָן מ"ט וְשָׁם מְרֻמָּז נִיסָן וְשָרָֹה וְיִצְחָק וְכַלָּה וַחֲתֻנָּה וְכוּ'. וְאָמַר שֶׁזּאֹת 
לִגְזרֹ  שֶׁרוצִֹין  אָז  הַנִּשְׁמָע  פּוּנְקְטִין  שֶׁקּורִֹין  הַגְּזֵרָה  בִּשְׁבִיל  רַק  בִּשְׁבִילֵנוּ  אָמַר  לֹא  הַתּורָֹה 
הַכְנָעַת  מֵעִנְיַן  מְדַבֵּר  שָׁם  כִּי  בְּיָמֵינוּ.  יָצְאוּ  הָרַבִּים  בַּעֲוונֹותֵֹינוּ  אֲשֶׁר  וְשָׁלוםֹ  חַס  יִשְרָֹאֵל  עַל 
הָעַכּוּ"ם כִּי אֶעֱשֶהֹ כָּלָה בְּכָל הַגּויִֹם. שֶׁזֶּה בְּחִינַת כַּלָּה דְּאָכְלֵי כּלָֹּא וְשָׁצֵי כּלָֹּא וְאַתֶּם הַדְּבֵקִים 

וְכוּ' וְהָבֵן שָׁם מְאדֹ כִּי הֵם דְּבָרִים עֲמֻקִּים וּגְבוהִֹים מְאדֹ



להלחם

בכלל הצמצום גם... כידוע שבכל פעם שהאדם 
כנגדו  מתקומם  מיד  חדשה  למדרגה  עולה 
להארת  שזכה  זה  כמו-כן  חדש,  יצר-הרע 
ההתלהבות, מיד אחר-כך בא לו נסיון החושך 
המבחן--  נמצא  הזאת  בנקודה  וההסתרה. 
עצמו  יצמצם  ימשיך?!  האם  הנסיון!  כאן 
המחשבות  כל  על  יתגבר  האור?!  נעלם  אפילו 

המרחיקות והמבלבלות, וימשיך בעבודתו.

העבודה,  בתחילת  גם  הוא  זה  דבר  "שורש 
עד  בליבו  שבוער  ההתלהבות  לצמצם  שצריך 
אין סוף ולעשות חלל בקרבו כדי שיוכל לבוא 
היצר  רוצה  כך  אחר  אך  המידות.  להתגלות 
הרע לקלקל את הבריאה, ולטמטם את החלל 
שהם  ושלום  חס  רעות  במחשבות  שבליבו 
התפאר  זה  ועל  לב.  טפשות  לב  ערלת  בחינת 
ליבו  ונשאר  הרע  היצר  את  להרוג  שזכה  דוד 

חלל בקרבו כראוי להיות." 3

פנים ואחור

על  ולכסות  להעלים  פירושו  אין  גם הצמצום, 
האור  הפיכת  פירושו  צמצום,  לגמרי.  האור 
עשיה  על-ידי  האור  גילוי  מעשיים,  לכלים 

והתבטלות לאור. 

לתוך  להמשיך  לראות  חייבים  מכן,  לאחר 
ישארו  שלא  האור,  את  והמעשים  העבודה 
המעשים יבשים חסרי אור. כי אם האור חסר 
ונעלם, נהיה משם גופא, שורש ואחיזה לסטרא 

אחרא רח"ל.
"כִּי עִקַּר הִתְגַּלּוּת הִיא רַק עַל יְדֵי בְּחִינַת הַמִּעוּט 
וְהַצִּמְצוּם, אֲבָל צְרִיכִין לְמַלְּאותֹ פְּגִימותֹ הַלְּבָנָה 
הַמִּעוּט  יְדֵי  עַל  כִּי  מִעוּט,  שׁוּם  בָּהּ  יִהְיֶה  וְלֹא 
הַסִּטְרָא  אֲחִיזַת  נִשְׁתַּלְשֵׁל  מִשָּׁם  וְהַצִּמְצוּם, 
מִבְּחִינַת  שֶׁאֲחִיזָתָם  הָרְשָׁעָה,  מַלְכוּת  אָחֳרָא 
שֶׁאַחַר  צְרִיכִין  אָנוּ  כֵּן  עַל  כַּיָּדוּעַ,  וְדִין  צִמְצוּם 
חָלָל  בְּחִינַת  וְנַעֲשָה  הָאורֹ  שֶׁנִּתְצַמְצֵם  הַצִּמְצוּם 
הֶחָלָל  וּלְמַלְּאותֹ  לִרְאותֹ  צְרִיכִין  וְכוּ',  הַפָּנוּי 
כָּל  שֶׁיִּהְיֶה  יִתְבָּרַךְ  אֱלֹקוּתוֹ  לְשָׁם  לְהַמְשִׁיךְ 
בִּבְחִינַת  שְׁמוֹ.  יִתְבָּרַךְ  מֵאֱלֹקוּתוֹ  מְמֻלָּא  הֶחָלָל 

מְלֹא כָּל הָאָרֶץ כְּבודֹוֹ." 2

סוד גדול

אֶפְשָׁר  שֶׁאִי  גָּדולֹ  סודֹ  בֶּאֱמֶת  הוּא  הַדָּבָר  "זֶה 
בָּזֶה,  נִתְקַשָּׁה  רַבֵּנוּ  משֶֹׁה  וַאֲפִלּוּ  לְהַשִּיגוֹ. 
דְּהַיְנוּ  הַלְּבָנָה,  פְּגִימַת  כְּשֶׁמְּמַלְּאִין  תֵּכֶף  כִּי 
עולָֹם  בָּאֵי  כָּל  עַל  יִתְבָּרַךְ  מַלְכוּתוֹ  שֶׁנִּתְגַּלֶּה 
אֶפְשָׁר  אִי  אֲזַי  הָאָרֶץ,  כָּל  אֶת  ה'  כְּבודֹ  וְיִמָּלֵא 
לְקַבֵּל אורֹ הַהִתְלַהֲבוּת הַזֶּה כִּי אִם כֵּן הַכּלֹ אֵין 
כֵּן  וְעַל  מֵהַמִּדּותֹ,  לְהִתְגַּלּותֹ  אֶפְשָׁר  וְאִי  סוףֹ 
כְּשֶׁיֵּשׁ  וְתֵכֶף  וּמִעוּט.  הַצִּמְצוּם  שֶׁיִּהְיֶה  בְּהֶכְרֵחַ 

אֲחִיזָה  לְהִשְׁתַּלְשֵׁל  וְשָׁלוםֹ  חַס  יוּכַל  צִמְצוּם 
לְהַסִּטְרָא אָחֳרָא מִצִּמְצוּם הָאורֹ, שֶׁהִיא בְּחִינַת 
אִי  כֵּן  וְעַל  אֲחִיזָתָם.  שֶׁמִּשָּׁם  הָאורֹ  הִסְתַּלְּקוּת 
עַכְשָׁו  אֲבָל  עַכְשָׁו...  הַזֶּה  סודֹ  לְהַשִּיג  אֶפְשָׁר 
הָעִבּוּר,  סודֹ  בְּחִינַת  שֶׁהוּא  בְּסודֹ,  הַזֶּה  הַדָּבָר 
הַדּורֹ  לִגְדולֵֹי  רַק  שֶׁנִּמְסַר  הַחדֶֹשׁ  קִדּוּשׁ  סודֹ 
עָלָיו  רַבֵּנוּ,  משֶֹׁה  עַד  אִישׁ  מִפִּי  אִישׁ  בְּקַבָּלָה 

הַשָּׁלוםֹ." 2

הלהבה,  אש  הבערה,  בין  הנכון  השילוב  את 
הדור.  מנהיג   - מהצדיק  מקבלים  לצמצום. 
שהוא המגלה את הדרך איך מחד לבעור להשם 
יתברך, אך מאידך שזו הבערה תהיה בתוך כלים 
נכונים כך שיהיה קיום אמיתי לאור ויזכו על-

ידי זה האור לקבל עול מלכות שמים שלמה...
בְּחִינַת  הַדּורֹ,  מַנְהִיג  שֶׁהוּא  לְבַד,  "הַצַּדִּיק 
לְהַמְשִׁיךְ  יָכולֹ  הוּא  הַנָּשִיא,  בְּחִינַת  משֶֹׁה, 
הֶאָרָה זוֹ בַּאֲנָשָׁיו לְהודִֹיעָם הַדֶּרֶךְ אֲשֶׁר יֵלְכוּ בָּהּ 
לְקַבֵּל עלֹ מַלְכוּתוֹ בְּהַדְרָגָה וּבְמִדָּה וְכוּ'... אֲשֶׁר 
לָהֶם לְבַד נִמְסָר הַסּודֹ הַזֶּה וְהֵם מורִֹים אותָֹנוּ 
אֶת הַדֶּרֶךְ נֵלֵךְ בָּהּ וְכוּ' בְּאפֶֹן שֶׁנּוּכַל לְקַבֵּל עָלֵינוּ 
עלֹ מַלְכוּתוֹ וְאַף עַל פִּי כֵן יִהְיֶה קִיּוּם הָעולָֹם." 2

לרוץ כגבור

מִפִּיו  אָז  שָׁמַעְתִּי  הַתּורָֹה,  זאֹת  שֶׁאָמַר  "בְּעֵת 
בְּפֵרוּשׁ  שֶׁאָמַר  יותֵֹר.  בְּבֵאוּר  זֶה  עִנְיָן  הַקָּדושֹׁ 
עִנְיָן זֶה, לְעִנְיַן בְּנֵי אָדָם הַזּוכִֹים לַעֲשוֹתֹ תְּשׁוּבָה 
לְתַקֵּן  שֶׁזּוכִֹים  פִּי  עַל  שֶׁאַף  וְאָמַר,  הֶעָבָר.  עַל 
הֵיכָן הוּא אותֹוֹ  עֲדַיִן  כֵן  פִּי  עַל  שֶּׁעָבַר, אַף  מַה 
שֶׁהָיוּ  יִתְבָּרַךְ,  מֵהַשֵּׁם  רְחוקִֹים  שֶׁהָיוּ  הַזְּמַן 
הַזְּמַן?  בְּאותֹוֹ  יִתְבָּרַךְ  הַשֵּׁם  אֶת  לַעֲבדֹ  יְכולִֹים 
לְהַשְׁלִים  דְּהַיְנוּ  זאֹת!  לְתַקֵּן  צְרִיכִים  וּבְוַדַּאי 
אֶת  לַעֲבדֹ  יְכולִֹים  שֶׁהָיוּ  הָעֲבודָֹה  אֶת  וּלְמַלֹּאת 
נְזוּפִים  שֶׁהָיוּ  הָעֵת  אותֹוֹ  בְכָל  יִתְבָּרַךְ  הַשֵּׁם 
אַחַר  כֵּן  עַל  מִמֶּנּוּ.  וּרְחוקִֹים  יִתְבָּרַךְ  מִלְּפָנָיו 
שֶׁזּוכִֹין לְהִתְעורֵֹר לִתְשׁוּבָה, צְרִיכִין זְרִיזוּת גָּדולֹ 
בַּעֲבודָֹתוֹ יִתְבָּרַךְ, וְלָרוּץ מְאדֹ מְאדֹ, כְּדֵי שֶׁיִּזְכֶּה 
גַּם  וּלְהַשְׁלִים  לְתַקֵּן  עֲבודָֹתוֹ  זְרִיזוּת  יְדֵי  עַל 

חֶסְרוןֹ הָעֲבודָֹה שֶׁל הַיָּמִים שֶׁעָבְרוּ."4

להספיק  חייב  האדם  הצמצומים,  כל  עם  גם 
עשה  הוא  אם  ואפילו  חייב...  שהוא  מה  את 
תשובה שלמה, את מה שהוא הפסיד בעבודתו 
מתפלל  ועל-כך  להשלים!!!  חייב  יהיה  הוא 
במדור   - להלן  )הובא  תפילות:  בליקוטי  מוהרנ"ת 
לעלות  להתקדם  שנזכה  תפילות'(  מתורות  'לעשות 

זאת  ובכל  כסדר,  שלא  במהירות  ולהתעלות 
הנכונה  במידה  האור  את  לצמצם  האיך  נדע 

________________________והראויה.
1. תְּהִלִּים ק"ט.  2. ליקוטי הלכות או"ח - ראש חדש ד.  3. פרפראות 

לחכמה על התורה.  4. ליקוטי מוהר"ן תורה מ"ט.

בֶּאֱמוּנָה".  מַעֲשֵהֹוּ  "וְכָל  שֶׁכָּתוּב, 
חַד.  כֻּלָּא  וְהָאֱמוּנָה  הַתּורָֹה  וּבֶאֱמֶת 

)ד - ז(
________________________

מַאֲמִינִים  כֻּלָּם  שֶׁיִּשְרָֹאֵל  מֵחֲמַת  ד. 
כֻּלָּם  נִקְרָאִים  כֵּן  עַל  מַאֲמִינִים  בְּנֵי 
כֻּלָּם  "וְעַמֵּךְ  שֶׁכָּתוּב,  כְּמוֹ  צַדִּיקִים, 

צַדִּיקִים". )ד - ט(
________________________

עַוְלָה  יַעֲשוֹּ  לֹא  יִשְרָֹאֵל  שְׁאֵרִית  ה. 
שֶׁל  הַשֶּׁקֶר  וְעִקַּר  כָּזָב  יְדַבְּרוּ  וְלֹא 
טָעוּת,  מֵאֵיזֶה  נִמְשָׁךְ  שֶׁקֶר  הַטּועֵֹן 
הֶתֵּר.  לוֹ  וּמורֶֹה  בְּעַצְמוֹ  שֶׁטּועֶֹה 
וְהַהֶתֵּרִים  הַהַשְׁמָטותֹ  אֵלּוּ  וְכָל 
שֶׁלֹּא  מֵחֲמַת  נִמְשָׁךְ  שֶׁלּוֹ  טָעוּת  שֶׁל 
אִם  כִּי  הַתּורָֹה,  אֶל  מַחֲשַׁבְתּוֹ  קִשֵּׁר 
הַתּורָֹה  אֶל  מַחֲשַׁבְתּוֹ  מְקַשֵּׁר  הָיָה 
שֶׁבְּהַמַּשָּא וּמַתָּן הָיָה נִשְׁמָר הָאֱמוּנָה 
אֵלּוּ  טָעוּתִים  לִידֵי  לָבואֹ  שֶׁלֹּא  שֶׁלּוֹ 

שֶׁהֵם פְּגַם הָאֱמוּנָה. )ד - ט(
________________________

נֶאֱחָזִים  חלֹ  שֶׁבְּעִסְקֵי  הַנִּיצוצֹותֹ  ו. 
בָּהֶם הַקְּלִפּותֹ וְסִטְרָא אָחֳרָא הַרְבֵּה, 
שֶׁמִּשָּׁם תּקֶֹף הַמִּלְחָמָה שֶׁל כָּל אָדָם 

בָּעולָֹם הַזֶּה. )ד - י(
________________________

חֲבֵרוֹ  מָמוןֹ  מַכְחִישׁ  שֶׁאֶחָד  זֶה  ז. 
כַּדִּין  שֶׁלֹּא  חֲבֵרוֹ  בְּמָמוןֹ  לִגַּע  וְרוצֶֹה 
יְדֵי זֶה  וְעַל  זֶה בְּחִינַת פְּגַם הַמִּשְׁפָּט 
נִמְשָׁךְ פְּגַם הַבְּרִית. וְכְּשֶׁמִּתְגַּבֵּר פְּגַם 
אָז  הַמִּשְׁפָּט,  פְּגַם  יְדֵי  עַל  הַבְּרִית 

קָשֶׁה מְאדֹ מְאדֹ לְתַקֵּן. )ה - ב(
________________________

הֵפֶךְ  וְהַמְרִיבָה  הַמַּחֲלֹקֶת  ח. 
וְעַל  שָׁלוםֹ,  בְּחִינַת  שֶׁהוּא  הַמִּשְׁפָּט 
כָּךְ,  כָּל  בַּגָּלוּת  נְתוּנִים  יִּשְרָֹאֵל  כֵּן 
לְבָרֵר.  מְאדֹ  קָּשֶׁה  הַמִּשְׁפָּט  פְּגַם  כִּי 

)ה - ב(
________________________

ט. עִקַּר הַגְּאֻלָּה תִּהְיֶה עַל יְדֵי תִּקּוּן 
תִּקּוּן  עִקַּר  זֶה  יְדֵי  שֶׁעַל  הַמִּשְׁפָּט 

הַבְּרִית. )ה - ד(
________________________

יוםֹ  בְּכָל  לָאָדָם  עֵדִים  שְׁנֵי  יֵּשׁ  י. 
דְּהַיְנוּ  יִתְבָּרַךְ,  יִחוּדוֹ  עַל  לְהָעִיד 
אותֹ תְּפִלִּין וְאותֹ בְּרִית וּבְשַׁבָּת אותֹ 

שַׁבָּת. )עדות א(
________________________

יא. עַל יְדֵי הָאֱמֶת מוצִֹיאִין מִכּחַֹ אֶל 
הַפּעַֹל וּמְגַלִּין אֱלֹקוּתוֹ בָּעולָֹם. )א(

      ובכן באתי לפניך ה' אלקי ואלקי אבותי, יהמו נא ויכמרו נא רחמיך וחסדיך עלי, על פגום ומבולבל כמוני, ותורני ותדריכני באמתך 
ותלמדני, שאזכה לדעת באמת איך להתנהג בענין זה, באיזה דרך באיזה אופן לצמצם האור בהדרגה ובמידה כרצונך הטוב באמת.

כי אתה ידעת כי אני צריך לכסוף אליך תמיד, ולהשתוקק אליך באמת, ולרוץ אליך "כגבור לרוץ ארח" הזה שהייתי יכל לילך 
בזמן שהייתי נזוף מלפניך. כי כבר כליתי ימים ושנים הרבה בהבל וריק. מה אומר לפניך יושב מרום ומה אספר לפניך שוכן 
שחקים. אין לי פה להשיב ולא מצח להרים ראש. ובמקומות אלו שנתפסתי בהם בעוונותי הרבים, בודאי אין שום דרך לצאת 
מהם בהדרגה כסדר. ובודאי ההכרח לברוח משם מהרה, ולרוץ משם במהירות ובזריזות גדול, למהר להמלט על נפשי, ולבלי 
להביט אחרי, כי לא אוכל להתמהמה עוד חס ושלום אפלו כרגע. אבל אף על פי כן אני מוכרח לצמצם אור התלהבות לבבי 

כאשר נגלה לפניך אבי שבשמים. כי גלוי וידוע לפניך לכמה פגמים באתי על ידי רבוי ההתלהבות חוץ מהמידה.

על כן באתי לפניך אבי אבי, אדוני אדוני, גואל ישראל וקדושי, צור לבבי, הריני משליך עצמי עליך. הריני מוסר גופי ונפשי 
ורוחי ונשמתי אליך לבד, ואני מוסר כל לבבי עליך לבד. הורני ולמדני איך להתנהג בענין התשוקה וההתלהבות אליך. ואיך 
לצמצם את ההתלהבות, באופן שאזכה לתשובה שלמה באמת, ולילך בדרכיך הקדושים ולהתדבק במדותיך הטובות. ולקבל 
עלי תמיד עול מלכות שמים שלמה באהבה וברצון, באימה וביראה בקדושה ובטהרה גדולה, ולעבוד אותך באמת לאמתו 

בהדרגה ובמדה כרצונך הטוב באמת.         )לקוטי תפילות ח"א – מ"ט( 

לעשות
מתורות
תפילות

לעשות
מתורות
תפילות

המשך מעמ' קודם
תו' מ"ט



"מַיִּין מְתִיקִין, זֶה בְּחִינַת מַיִּין דְּדַכְיָן, זֶרַע קדֶֹשׁ, שְׁמִירַת הַבְּרִית. וּמִי 
שֶׁהוּא בִּבְחִינַת מַיִּין מְתִיקִין, אֲזַי מִי שֶׁהוּא בִּבְחִינַת מַיִּין מְתִיקִין, 
לְאָזְנָיו,  וּמַשְׁמִיעַ  מִפִּיו  וּכְשֶׁיּוצְֹאִים  וְטובִֹים.  מְתוּקִים  דִּבּוּרָיו  אֲזַי 
הַמַּיִּין  מְתִיקוּת  נִכְנָסִים  אֲזַי  וְכוּ',  לְאָזְנְךָ'  'הַשְׁמַע  שֶׁאָמְרוּ:  כְּמוֹ 
לְתוךְֹ עַצְמותָֹיו, בִּבְחִינַת: "וּשְׁמוּעָה טובָֹה תְּדַשֶּׁן עָצֶם". וּכְשֶׁעֲצָמותֹ 
תּאֹמַרְנָה".  עַצְמותַֹי  "כָּל  בְּחִינַת:  זֶה  הַדִּבּוּרִים,  מְתִיקוּת  מַרְגִּישִׁין 

וְאָז אַרְיֵה נָחֵת וְאָכֵל קֻרְבָּנֵהּ, כִּי עֶצֶם זֶה בְּחִינַת אַרְיֵה.")ליקו"מ  נ'(

איזה הרהור הוא לא יכול לקבל את התורה. ודבר ראשון זה, שלא "מה ההבדל בינינו לבין העמים? קדושת הברית! אם יש לאדם 
יהיה לאדם שום הרהורים רעים, שום מחשבות רעות, כל שכן שום 

פגם חס ושלום. כל ההרהורים שייכים רק לאומות העולם.

וזהו הברכה 'ורוממנו מכל לשון וקדשנו במצוותיו', 'הקל הקדוש', 
'קדוש קדוש קדוש' שאומרים 3 פעמים ביום. בשחרית, אחרי זה 
שלנו  שהעבודה  לציון.  ובא  של  בקדושה  זה  אחרי  הש"ץ,  בחזרת 
זה רק הקדושה והטהרה. שאדם לא יהיה לו שום הרהור רע, שום 
מחשבה רעה, כי כשיש לו מחשבה רעה, פירושו שהוא מנותק מה'.

קמים בבוקר מהשינה מבקשים: "והערב נא ה' אלוקינו", שהתורה 
מרגיש  שהאדם  זמן  כל  בפינו.  כדבש  מתוקה  כדבש,  ערבה  תהיה 
בתורה  מתיקות  להרגיש  יכול  לא  הוא  אחרים,  בדברים  מתיקות 
לאדם  כשיש  הרעים.  מההרהורים  לצאת  יכול  לא  הוא  הקדושה, 
מחשבה רעה, פירושו שהוא מנותק מה' לגמרי. אם היה לו טיפה 
חיבור לה', הוא לא היה יכול לחשוב מחשבות רעות, הוא היה רק 

דבוק בה'. 

דברי  את  אלוקינו  ה'  נא  'והערב  מתחילות  התורה  ברכות  לכן 
שבתורה,  הדבש  את  שבתורה,  המתיקות  את  שנרגיש  תורתך', 
שאין דבר יותר מתוק מהתורה הקדושה, שהתורה תהיה מתוקה 
מלא  אור  בבחינת  התורה  את  לקבל  שנזכה  כדבש,  בפינו  וערבה 
מתיקין  מים  תהיה  שהתורה  מתיקין,  מים  חיים,  סם  ברכה, 
כמבואר בתורה נ', שמים מתוקים זה שמירת הברית. אדם צריך 
ללמוד תורה עד שהוא נופל מהרגליים, שלא ירצה לאכול, לא ירצה 
המתיקות  מרוב  הדבקות,  מרוב  תורה.  ללמוד  ירצה  רק  לישון, 
שילך  כדי  מהתורה  אותו  לנתק  מהתורה,  אותו  לקרוע  יצטרכו 
לישון. הוא בכלל לא יכול לישון, הוא לא יכול להירדם, הוא לומד 
20 שעות, אין לו זמן מתי לאכול. כמו התם הסנדלר שמרוב דבקות, 

מרוב מתיקות בתורה ועבודה לא היה לו זמן מתי לאכול.

זכה:  לא  ושלום,  חס  ולהיפך  חיים'.  'סם  לו:  נעשה  זכה  וזה: 
לו סם מוות', התורה היא מרירה אצלו, הוא מחכה כבר  'נעשה 
מתי יגמר הסדר, מתי ירשו לי ללכת הביתה, כי התורה אצלו מים 
בכל  כן  על  הם',  מרים  כי  ממרה  מים  לשתות  יכלו  'ולא  מרירין 
יום קודם שמתחילים ללמוד ולקרות בתורה הקדושה, מתחילים 
ברכה,  בבחינת  לזכות שהתורה תהיה  ברכת התורה  דבר ראשון 

סם חיים, מים מתוקים."

מלעלוב  דוד  רבי  כשהגיע 
אלימלך  רבי  לרבינו  זי"ע 
שבת  על  זי"ע  מליזנעסק 
קודש. אזי במשך כל השבת 
רבי  הרב  אותו  ריחק  קודש 
לגשת  נתנו  ולא  אלימלך 
שלישית  ובסעודה  אליו, 
ועכשיו  היות  דוד  רבי  חשב 
יעמוד  אזי  אותו,  יראו  לא 
הדברי  וישמע  החלון  תחת 
אלקים חיים מפה קודש של 

הרב רבי אלימלך, וכן עשה.
וכשעמד כך ליד החלון, שמע 
בזה  רבי אלימלך אומר  את 
בלעלוב  אברך  "יש  הלשון: 
פעמים  כמה  קיים  שכבר 
שלג,  בגלגול  הקנה  תשובת 
'מער  סיגופים  מיני  וכל 
לא  ]'יותר  נישט'  עם  פעלט 
חסר לו'[. ועכשיו רוצה כבר 

להשיג רוח הקודש, לכן הגיע 
חושבים  אם  לליזנעסק... 
עצמיות אפילו כחוט השערה 
לכלום..."  זאת  שווה  לא 
וכשראה רבי דוד זיע"א איך 
ראה  אלימלך  רבי  שהרב 
שעשה  מה  כל  קדשו  ברוח 

התחיל לבכות.
ואחר הבדלה נכנס לחדר הרב 
אלימלך  ורבי  אלימלך.  רבי 
פנים  בסבר  פניו  את  קיבל 
'שלום עליכם',  לו  ונתן  יפות 
ועמד שם בהחדר גם בנו של 
רבי אלימלך ר' אלעזר זי"ע. 
הלא  אבא,  אביו:  את  ושאל 
אותו  שהרחקת  האיש  הוא 
כל השבת? ענה רבי אלימלך: 
"ניין, דאס איז שוין א אנדער 
ר' דוד!" ]לא, הוא כבר ר' דוד 

אחר![

ם זֶה,  לִין גַּ ךְ מְבַטְּ בָר וְכוּ', וְאַחַר כָּ נּוּ אֵיזֶה דָּ אָר מִמֶּ ךְ עֲדַיִן נִשְׁ וְאַחַר כָּ
אֲווֹת  ל הַתַּ ל כָּ טֵּ בִּ י יָכוֹל לִהְיוֹת אַחַר שֶׁ רוּשׁ כִּ לוּם. ]פֵּ נּוּ כְּ אָר מִמֶּ לֹּא נִשְׁ עַד שֶׁ
הַגֵּאוּת  לְגַמְרֵי  ל  טֵּ עֲדַיִן לֹא בִּ הַיְנוּ שֶׁ לוּם. דְּ נּוּ כְּ אָר מִמֶּ נִשְׁ עֲדַיִן  וּמִדּוֹת רָעוֹת, 
וּלְהַרְבּוֹת  עַ  לְהִתְיַגֵּ צְרִיכִין  ן  כֵּ וְעַל  בָר.  דָּ לְאֵיזֶה  עֵינָיו  בְּ ב  נֶּחֱשָׁ שֶׁ עַד  סּוּת,  וְהַגַּ
עַד  אֱמֶת,  בֶּ מָה  בְחִינַת  בִּ הְיֶה  יִּ שֶׁ לוּם,  כְּ נּוּ  מִמֶּ אֵר  יִשָּׁ לֹּא  שֶׁ עַד  הִתְבּוֹדְדוּת,  בַּ
אֱמֶת[ טּוּל בֶּ ה לִבְחִינַת בִּ זְכֶּ יִּ שֶׁ

 תו' נ"ב מאחורי הסיפור

ביטול העצמיות

מיין מתיקין
איך נזכה שהתורה

תהיה לנו ערבה ומתוקה?

הצילינִי מקליפת המן עמלק, וזכני לקדושת מרדכי ואסתר
קליפת המן - שקר

"עַל כֵּן אָמְרוּ רַבּותֵֹינוּ זִכְרונָֹם לִבְרָכָה: 'אֵין הַשֵּׁם מָלֵא עַד שֶׁיִּמָּחֶה זֵכֶר עֲמָלֵק' שֶׁהוּא הַסִּטְרָא אָחֳרָא זֻהֲמַת הַנָּחָשׁ שֶׁהִתְחִיל לְדַבֵּר שֶׁקֶר בִּתְחִלָּה, כִּי 
כְּשֶׁיִּמָּחֶה זֵכֶר עֲמָלֵק, שֶׁהוּא הַסִּטְרָא אָחֳרָא בְּחִינַת שֶׁקֶר, אֲזַי יִתְתַּקֵּן כָּל הַבְּרִיאָה מֵחֲמַת שֶׁיִּתְבָּרֵר מִן הַשֶּׁקֶר שֶׁהוּא עִקַּר תִּקּוּן הַבְּרִיאָה שֶׁנִּבְרֵאת בֶּאֱמֶת, 
כְּמוֹ שֶׁכָּתוּב, "בְּרֵאשִׁי'ת בָּרָ'א אֱלֹקִי'ם אֶת" סופֵֹי תֵּבותֹ 'אֱמֶת', כְּמוֹ שֶׁאִיתָא בַּזּהַֹר הַקָּדושֹׁ וְאָז כְּשֶׁיִּתְתַּקֵּן כָּל הַבְּרִיאָה עַל יְדֵי אֱמֶת עַל יְדֵי שֶׁיִּמְחֶה זֵכֶר 
עֲמָלֵק. אֲזַי יִהְיֶה הַשֵּׁם שָׁלֵם, כִּבְיָכולֹ, כִּי הַשֵּׁם, כִּבְיָכולֹ, הוּא שׁרֶֹשׁ הַבְּרִיאָה וּכְשֶׁיֵּשׁ פְּגָם בְּהַבְּרִיאָה עַל יְדֵי הַשֶּׁקֶר, חַס וְשָׁלוםֹ, בְּחִינַת עֲמָלֵק אֲזַי, כִּבְיָכולֹ, 
מַגִּיעַ הַפְּגָם בִּבְחִינַת שֵׁם ה', אֲבָל כְּשֶׁיִּתְבַּטֵּל יְנִיקַת הַסִּטְרָא אָחֳרָא וְיִתְבַּטֵּל הַשֶּׁקֶר שֶׁהוּא עֲמָלֵק. אֲזַי יֻשְׁלַם שְׁמוֹ יִתְבָּרַךְ, כִּבְיָכולֹ, שֶׁהוּא שׁרֶֹשׁ הַבְּרִיאָה." 
)לקוטי הלכות חו"מ - עדות ב(

 _______
_______תורה נ'

בקרבנות  היה  זה   - קֻרְבָּנֵהּ",  וְאָכֵל  נָחֵת  "אַרְיֵה 
יורד אש  היה  זוכים,  היו  על המזבח. אם  שהקריבו 
בצורת אריה ושורף את הקרבן, ואם לא היו זוכים 

היה האש בצורת כלב.

כמבואר  קרבנות  במקום  הם  התפילות  וכהיום 
אריה  בבחינת  עולה  תפילתו  הזוכה,  על-כן  בחז"ל, 
וכו' כמבואר בתורה. אך צריך להבין מה קשור ענין 
האכילה המבואר בסוף התורה, דהרי רבינו הקדוש 

לא דיבר כלל על אכילה בתורה?

גם-כן  היא  שאכילה  י"ז,  בתורה  המבואר  על-פי 
בבחינת הקרבת קרבנות על-גבי המזבח, מבואר הענין 
באר-היטב. דהרי האוכל הוא בבחינת קרבנות כעין 
התפילה, לכן כשזוכה ואכילתו היא כראוי בקדושה, 
זה כאילו הוא מקריב קרבן ויש להשם יתברך נחת-

חייב  והוא  לצום  לו  בוודאי אסור  ועל-כן  מזה,  רוח 

ממזעריטש  "המגיד  הבא:  בסיפור  וכמו  לאכול. 

זי"ע אמר, כי בזה הוא שונה מכל התלמידים של 
רבינו הבעל שם טוב זי"ע. כי רואה בעת שהבעל 
שם טוב רוצה ליקח לעיסה לאכול, יורד אש מן 

השמים ולוקח את המאכל למעלה בשמים."

  תורה נ'



הוּא  שֶׁשָּׁם  הוּא,  רָאֵל  יִשְֹ אֶרֶץ  קְדֻשַּׁת  "עִקָּר 
הַשְׁגָּחָתוֹ יִתְבָּרַךְ תָּמִיד, בִּבְחִינַת: "תָּמִיד עֵינֵי ה' 

אֱלֹקֶיךָ בָּהּ מֵרֵאשִׁית הַשָּׁנָה וְעַד אַחֲרִית שָׁנָה".
)ליקוטי מוהר"ן – תורה ח' ח"ב(

כָל הַנִּסִּים הֵם הַשְׁגָּחָה וְנִפְלְאותֹ הַבּורֵֹא יִתְבָּרַךְ שְׁמוֹ 
וְכֻלָּם נִמְשָׁכִין מִבְּחִינַת חִדּוּשׁ הָעולָֹם שֶׁלֶּעָתִיד שֶׁאָז 
יִתְנַהֵג הָעולָֹם בִּבְחִינַת אֶרֶץ יִשְרָאֵל. שֶׁהַנְהָגָתָהּ עַל 
יְדֵי עֵינֵי ה' תָּמִיד, דְּהַיְנוּ בְּחִינַת הַשְׁגָּחָה וְנִפְלָאותֹ 
הַנִּסִּים  כָּל  נִמְשָׁכִין  וּמִשָּׁם  הַטֶּבַע.  כְּדֶרֶךְ  שֶׁלֹּא 

וְהַנִּפְלָאותֹ שֶׁנַּעֲשִין אֲפִלּוּ עַכְשָׁו בָּעולָֹם הַזֶּה.
)ליקוטי הלכות או"ח - ברכת הריח וברכת הודאה ד(

בְּכָל יוםֹ יִהְיֶה בְּעֵינֶיךָ כַּחֲדָשִׁים. כִּי זֶה עִקַּר קְדֻשַּׁת 
אֶרֶץ יִשְרָאֵל שֶׁהַנְהָגָתָהּ עַל יְדֵי הַשְׁגָּחָה וְנִפְלָאותֹ 
שֶׁהוּא בְּחִינַת חִדּוּשׁ הָעולָֹם שֶׁלֶּעָתִיד, שֶׁשָּׁם יְכולִֹין 
עַצְמוֹ  עַל  לְהַמְשִׁיךְ  שֶׁזּוכֶֹה  מִי  הַזֶּה  לַדַּעַת  לִזְכּותֹ 
לְהִתְחַדֵּשׁ  שֶׁיִּזְכֶּה  יִשְרָאֵל  אֶרֶץ  קְדֻשַּׁת  בִּשְׁלֵמוּת 
בְּכָל יוםֹ מַמָּשׁ, מִכָּל שֶׁכֵּן בְּשִׁנּוּי הַזְּמַנִּים הַקְּדושִֹׁים 
חֳדָשִׁים  וְרָאשֵׁי  טובִֹים  וְיָמִים  שַׁבָּתִים  שֶׁהֵם 

)וְכַמּוּבָן כָּל זֶה מִשִּיחותָֹיו הַקְּדושֹׁותֹ (.
)ליקוטי הלכות יו"ד - ספר תורה ד( 

'הנותן  המטר:  בענין  שנאמר  הכתוב  סוד  הוא 
חוצות',  פני  על  מים  ושולח  ארץ  פני  על  מטר 
ומשם  בארץ  השגחה  עיקר  כי  הכתוב  לימדך 
אמר  ולכך  העולם,  מקומות  לשאר  מתפשטת 
בשאר  אבל  בעצמו  הוא  כלומר  הנותן,  בארץ, 
ידי  על  ושולח,  אמר  חוצות  שקראו  מקומות 
פנימיות  על  יורה  חוצות  שקראן  ומה  שליח, 
מעלת הארץ, כלומר שהן חוץ מפלטרין של מלך, 
ודוד ע"ה קראן אהלי רשע, הוא שאמר: 'בחרתי 
הסתופף בבית אלהי מדור באהלי רשע', כלומר 
שהם  לארץ  בחוצה  מדור  הסף  ישיבת  בחרתי 
הצדק  עיקר  שהיא  ירושלים  וכנגד  רשע,  אהלי 

קרא לשאר ארצות אהלי רשע.
)רבנו בחיי דברים לא - טז(

לומדים ספר-המידות
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לברכה,  זכרונו  הקדוש,  רבנו  נכנס  ..."ואז 
נכסף  אשר  המקום  אל  ובא  הקדושה,  לארץ 
וכסופין  בהשתוקקות  אליו  והשתוקק  אליו, 
וגעגועים גדולים מאד מאד, ומסר נפשו אלפים 
ורבבות פעמים בשביל זה, והשליך נפשו מנגד 
עבור זה. וגודל עצם השמחה שהיה לו באותו 
הרגע שנכנס ועמד על אדמת הקדש, אי אפשר 
לשער במח. אלו כל הימים דיו וכו' לא יספיקו 
לבאר אפס קצה מזה. כי תכף ומיד השיג מה 
שהשיג. כי אמר שתכף כשהלך ארבע אמות 
להשיג" שרצה  מה  מיד  פעל  ישראל  בארץ 
)שבחי הר"ן ט"ו(

עבודת המידות

ארץ 
ישראל
ארץ

ישראל
על ידי ישיבת
ארץ ישראל משיגין
השגחת השם יתברך
על העולם. )ארץ ישראל - א'(
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עניני דיומא

פורים קטן
שבאדר  וט"ו  י"ד  ימי  מעוברת,  בשנה 
את  בהם  עושים  שאין  אע"פ  ראשון, 
אסורים  מקום  מכל  הפורים,  מצוות 
בהם  אומרים  ואין  ובתענית,  בהספד 
משתה  קצת  בהם  לעשות  וראוי  תחנון. 
ושמחה, בי"ד לבני הפרזים, ובט"ו לבני 
ירושלים, בשירות ותשבחות לה' יתברך, 
וחיזוק האמונה, כדי  ויאמרו דברי תורה 
לזכות את הרבים. וכל העושים כן, תבוא 
עליהם ברכה. וכמו שכתב הרמ"א בסוף 
הלכות פורים: "וטוב לב משתה תמיד", 

והעיקר שיהיה הכל לשם שמים.
הר"ן  הסמ"ק,  הזה  המנהג  בשבח  כתבו  ]כן 
ושכן  רבותיו,  נהגו  העיד שכך  פרץ  ורבנו  ועוד. 
בשמחה  בו  להרבות  יחיאל  רבנו  רגיל  היה 
וכן  עמו.  לשמוח  אדם  בני  ולהזמין  ובסעודה, 
נהר שלום, החתם סופר,  כתבו הגאון מוילנא, 

)ימי הפורים בהלכה ובהגדה(האליה רבה ועוד.[

_____________________________.משלוח מנות בפורים קטן

אי  בפלוגתא  או"ח  ש"ע  בסוף  הרמ"א 
מביא  קטן,  בפורים  בשמחה  מרבין 
הקרא 'וטוב לב משתה תמיד', צריך עיון 
ראיתי  ומצאתי  דינו?  מה  מנות  בשילוח 
שכתב  בזה  שהרגיש  ב"י  והביאו  בר"ן 
דבמשלוח מנות אין מחויב... ומעתה אתי 
משתה  על  רק  חקר  לא  דתוספתא  שפיר 
בהא  מנות  דשילוח  הא  וממילא  ושמחה, 
לשלוח  חייב  במשתה  חייב  ואי  תליא, 
להרבות  שמחמיר  מי  זה  ולפי  מנות. 
ולא  מנות,  לשלוח  כן  גם  יתנהג  בשמחה 
נפשו  להתענג  ראשין,  בשני  החבל  יאחז 
ולא יתהנה אחרים, ומי שלבו רע להנות 
גם  לעצמו  במשתה  ירבה  לא  אחרים 
שאין   - לב'  'וטוב  דמסיים  והיינו  כן. 
 - תמיד  משתה  אחרים,  להנות  רע  לבו 
וק"ל. הפוסקים,  חומרת  עליו  מקבל 

)כתב סופר שמות כ"ט – מ"ה( 

_____________________________.משלוח מנות מסוג אחר בפורים קטן

בגמרא איתא אין בין י"ד שבאדר ראשון 
מגילה  מקרא  אלא  השני  שבאדר  לי"ד 
ומתנות לאביונים הא לענין הספד ותענית 

כו', על  בין  וזה שוין, יקשה לשון אין  זה 
כיון שכל  בו  ותענית ששוין  איסור הספד 
נוהגות  אינם  במגילה  המצות המפורשות 
בי"ד שבאדר ראשון ואיך שייך לומר אין 
שאינו  ותענית  הספד  איסור  על  כו',  בין 

מפורש כלל במגילה? 

אמנם הטעם שאין נוהגות אלא בשני הוא 
או מטעם דמסמך גאולה לגאולה עדיף או 
מדכתיב לקיים את אגרת הפורים הזאת 
שאמרו  וכמו  השני  באדר  והיינו  השנית, 
אגרת  את  לקיים  כתיב  זה  ועל  בגמרא. 
במעשה  שלקיים  השנית  הזאת  הפורים 
ומתנות  מנות  ומשלוח  המגילה  קריאת 
בשנת  השני  באדר  רק  תקנו  לאביונים 
גאולה  מסמך  טעם  שייך  זה  ועל  העיבור 
במעשה.  התקנה  לענין  עדיף  לגאולה 
הוא  לאביונים  ומתנות  מגילה  ומקרא 
לאבותינו  שעשה  הנס  התגלות  במעשה 
בזמן הזה וזהו נוהג רק בשני. אבל שורש 
המצות בלב כיון ששניהם בשם חודש אדר 
נקראו וכשבא הזמן הזה באדר ראשון גם 
בלב  האדם  מרגיש  עמלק  מחיית  זמן  כן 
בחינת משתה ושמחה וטוב לב שיכולים 
עיקר  שזהו  לשמאלו  כסיל  הלב  לתקן 
מחיית עמלק יצרא בישא. וממילא נאסר 
משתה  זמן  שהוא  כיון  ותענית  בהספד 
זמן  כן  גם  שהוא  והיינו  בלב,  ושמחה 
התגלות אור תורה שבעל פה ועל זה נאמר 

ליהודים היתה אורה. 

וכן משלוח מנות איש לרעהו שהוא להיות 
הכל כאיש אחד בלב אחד. ולקיים במעשה 
בלב  אבל  השני  שבאדר  בי"ד  רק  תקנו 
הלבבות  ליחד  הראשון  באדר  אף  צריך 
אחד  בלב  אחד  כאיש  ישראל  כל  שיהיו 
ועל ידי זה זוכין להתגלות אור תורה. וכמו 
במתן תורה דאיתא במכילתא ויחן ישראל 
כאיש אחד בלב אחד ועל ידי זה זכו למתן 
תורה. וביום זה שהוא זמן מחיית עמלק 
ויכולים לבער הרע מלב כסיל ולהיות אך 
והשמחה  היחוד  להרגיש  יכולים  טוב  לב 
לי"ד  י"ד שבאדר ראשון  שוין  ובזה  בלב. 
זה  על  הרמ"א  שסיים  וזה  השני  שבאדר 

'וטוב לב משתה תמיד'.
)פרי צדיק ר"ח אדר ראשון – א( 

תורה נ"א - אמר ר' עקיבא

הַשֶּׁקֶר
מַזִּיק לָעֵינַיִם

בְּגַשְׁמִיּוּת וּבְרוּחָנִיוּת.


